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1. Целевой раздел 

           1.1. Пояснительная записка. 

        Адаптированная  основная  общеобразовательная  программа  (далее  – АООП)   

начального   общего  образования   (далее   -     НОО)   обучающихся   с  задержкой 

психического развития (далее - ЗПР) (вариант 7.1) муниципального  казенного           

общеобразовательного  учреждения «Средняя  общеобразовательная   школа»    

пос. Николаевка (далее  –  ОУ) определяет  содержание  и  организацию  образова-

тельной  деятельности  обучающихся  с  учетом  образовательных   потребностей       

и  запросов   участников    образовательных  отношений.  

      АООП      НОО    (вариант    7.1)  ОУ   разработана    в   соответствии    со   

следующими нормативными документами:  

       • Законом     РФ   «Об    образовании    в  Российской     Федерации»     от      

29.12.2012 №273- ФЗ;   

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021года № 286 «Об утверждении федерального государственного образова-

тельного стандарта начального общего образования»;  

•  Федеральный закон от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам 

воспитания обучающихся"; 

•  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 ян-

варя 2021 г. № 28 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гиги-

енические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) без-

вредности для человека факторов среды обитания»;  

•  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сен-

тября  2020 г. № 289 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, от-

дыха и оздоровления детей и молодежи»; 

       • СанПин  2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к  усло-

виям  и  организации  обучения  и  воспитания  в  организациях,  осуществляющих           

образовательную          деятельность        по   адаптированным      основным     обра-

зовательным      программам      для  обучающихся   с   ОВЗ» ,   утвержденный   по-

становлением   Главного   государственного   санитарного   врача   Российской   

Федерации   от   10.07.2015 № 26;  

       • Федеральным        государственным       образовательным      стандартом 

начального  общего   образования   обучающихся   с   ограниченными возможно-

стями  здоровья,  утвержденным         приказом  Минобрнауки  России от 19 декаб-

ря 2014г. №1598;    

 • с учетом    Примерной          адаптированной         основной   общеобразовательной  

программы  начального  общего  образования обучающихся с задержкой психиче-

ского развития, одобренной решением федерального учебно-методического объеди-

нения по общему образованию (протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15).  
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• с    учетом  «Основной    образовательной     программы  начального  обще-

го образования» муниципального казенного образовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа» пос. Николаевка (далее  - ОУ).  

     АООП      НОО      (вариант     7.1)   ОУ     представляет     собой     систему вза-

имосвязанных  программ,  каждая  из  которых  является  самостоятельным звеном,      

обеспечивающим         духовно-нравственное,       социальное, интеллектуальное     

и   общекультурное        направления  в   развитии обучающихся НОО. 

     АООП НОО (вариант 7.1) предусматривает создание  условий  обучения      и    

воспитания,      позволяющих        учитывать      особенности психофизического   

развития,   индивидуальные   возможности,   обеспечивает коррекцию нарушения  

развития  и  социальную  адаптацию  обучающихся  с ограниченными возможно-

стями здоровья (далее – ОВЗ). 

    Цель реализации Программы:  обеспечение выполнения требований 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий  для максимально-

го удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Задачи Программы: 

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, соци-

альное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способно-

стей, сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, целевых 

установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентно-

стей, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особен-

ностями развития и состояния здоровья; 

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуально-

сти, самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления 

возможных трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, лич-

ностного развития; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образова-

тельных потребностей обучающихся с ЗПР; 

• обеспечение доступности получения качественного начального общего об-

разования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего об-

разования; 
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• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, 

через организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортив-

но–оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с ис-

пользованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организацион-

ные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творче-

ских и др. соревнований; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельностного типа; 

• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоя-

тельной работы; 

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды; 

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования вне-

школьной социальной среды (населённого пункта).  

Общая характеристика Программы.  

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального об-

щего образования обучающихся с задержкой психического развития (далее – АООП 

НОО обучающихся с ЗПР) – это образовательная программа, адаптированная для 

обучения данной категории обучающихся с учетом особенностей их психофизиче-

ского развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР, имеющих инвалидность, дополняется 

индивидуальной программой реабилитации инвалида (далее — ИПР) в части со-

здания специальных условий получения образования. 

Определение варианта АООП НОО обучающихся с ЗПР осуществляется на 

основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее ― 

ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико-

педагогического обследования, с учетом ИПР и в порядке, установленном законо-

дательством Российской Федерации. 

В основу разработки и реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР заложе-

ны дифференцированный и деятельностный подходы. 
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Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП НОО обу-

чающихся с ЗПР предполагает учет их особых образовательных потребностей, ко-

торые проявляются в неоднородности по возможностям освоения содержания об-

разования.  

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП 

НОО обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР 

возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.  

Деятельностный подход строится на признании того, что развитие личности 

обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером орга-

низации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).  

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 

является обучение как процесс организации познавательной и предметно-

практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содер-

жанием образования. 

Для обучающихся с ЗПР реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

 придание результатам образования социально и личностно значимого 

характера; 

 прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной дея-

тельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучае-

мых образовательных областях; 

 существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобрете-

нию нового опыта деятельности и поведения; 

 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на 

основе формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не 

только успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (ака-

демических результатов), позволяющих продолжить образование на следующей 

ступени, но и жизненной компетенции, составляющей основу социальной успеш-

ности. 

В основу формирования АООП НОО обучающихся с ЗПР положены следу-

ющие принципы: 

• принципы государственной политики РФ в области образования (гумани-

стический характер образования, единство образовательного пространства на тер-
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ритории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность 

образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям разви-

тия и подготовки обучающихся);  

• принцип учета индивидуальных образовательных потребностей обучаю-

щихся; 

• принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

• принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориен-

тирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны бли-

жайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей; 

• онтогенетический принцип;  

• принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП 

начального общего образования ориентировку на программу основного общего об-

разования, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с задерж-

кой психического развития; 

• принцип целостности содержания образования, поскольку в основу струк-

туры содержания образования положено не понятие предмета, а ― «образователь-

ной области»; 

• принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми 

видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и прие-

мами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и 

нормативным поведением;   

• принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, 

что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и актив-

ной деятельности в реальном мире; 

• принцип сотрудничества с семьей. 

АООП НОО представляет собой адаптированный вариант основной образо-

вательной программы начального общего образования (далее — ООП НОО). Тре-

бования к структуре АООП НОО (в том числе соотношению обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений и их объему) и ре-
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зультатам ее освоения соответствуют федеральному государственному стандарту 

начального общего образования (далее — ФГОС НОО). Адаптация программы 

предполагает введение программы коррекционной работы, ориентированной на 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и под-

держку в освоении АООП НОО, требований к результатам освоения программы 

коррекционной работы и условиям реализации АООП НОО. Обязательными усло-

виями реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР является психолого-

педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная работа учителя 

начальных классов с педагогами, реализующими программу коррекционной рабо-

ты, содержание которой для каждого обучающегося определяется с учетом его осо-

бых образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПР.  

Определение варианта АООП НОО обучающегося с ЗПР осуществляется на 

основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК), сфор-

мулированных по результатам его комплексного психолого-медико-

педагогического обследования, с учетом ИПР и в порядке, установленном законо-

дательством Российской Федерации. 

Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения 

обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям 

здоровья, в те же сроки обучения (1 - 4 классы).  

Общая психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом 

развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без 

создания специальных условий. 

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа 

школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая 

и/или функциональная недостаточность центральной нервной системы, конститу-

циональные факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные 

условия воспитания, психическая и социальная депривация. Подобное разнообра-

зие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон выраженности 
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нарушений — от состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до со-

стояний, требующих отграничения от умственной отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные 

затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными по-

знавательными способностями, специфическими расстройствами психологическо-

го развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятель-

ности и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной 

степени выраженные недостатки в формировании высших психических функций, 

замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, 

трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отме-

чаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и 

пространственной ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной 

сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зави-

сит не только от характера и степени выраженности первичного (как правило, био-

логического по своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего 

обучения и воспитания (раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от 

практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относитель-

но легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по 

структуре нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. 

От обучающихся, способных при специальной поддержке на равных обучаться 

совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при полу-

чении начального общего образования в систематической и комплексной (психоло-

го-медико-педагогической) коррекционной помощи.  

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с 

ЗПР определяет необходимость многообразия специальной поддержки в получении 

образования и самих образовательных маршрутов, соответствующих возможно-

стям и потребностям обучающихся с ЗПР и направленных на преодоление суще-

ствующих ограничений в получении образования, вызванных тяжестью нарушения 

психического развития и способностью или неспособностью обучающегося к осво-

ению образования, сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстни-
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ков. Задача разграничения вариантов ЗПР и рекомендации варианта образователь-

ной программы возлагается на ПМПК. 

АООП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к мо-

менту поступления в школу уровня психофизического развития близкого возраст-

ной норме, но отмечаются трудности произвольной саморегуляции, проявляющей-

ся в условиях деятельности и организованного поведения, и признаки общей соци-

ально-эмоциональной незрелости. Кроме того, у данной категории обучающихся 

могут отмечаться признаки легкой органической недостаточности центральной 

нервной системы (ЦНС), выражающиеся в повышенной психической истощаемо-

сти с сопутствующим снижением умственной работоспособности и устойчивости к 

интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. Помимо перечисленных характе-

ристик, у обучающихся могут отмечаться типичные , в разной степени выражен-

ные, дисфункции в сферах пространственных представлений, зрительно-моторной 

координации, фонетико-фонематического развития, нейродинамики и др. Но при 

этом наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения. 

     АООП НОО (вариант 7.1)  МКОУ СОШ пос. Николаевка разработана с учетом 

психолого-педагогической характеристики      обучающихся       с задержкой      

психичесого развития. В ОУ периодически обучаются  дети с ЗПР. На данный мо-

мент – это пять учащихся с заключением ПМПК. Особенности развития указаны в 

индивидуальных характеристиках, являющихся приложением  для работы с дан-

ными учащимися школьным ППк.. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ 

разных категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического раз-

вития, определяют особую логику построения учебного процесса и находят своё 

отражение в структуре и содержании образования.  Выделяются образовательные 

потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические.  

К общим потребностям относятся:  

 получение специальной помощи средствами образования сразу же по-

сле выявления первичного нарушения развития; 

 выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 
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 получение начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потреб-

ностям обучающегося с ОВЗ; 

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе инди-

видуальной работы; 

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребен-

ка с педагогами и соучениками;  

 психологическое сопровождение, направленное на установление взаимо-

действия семьи и образовательной организации; 

 постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за 

пределы образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1), характер-

ны следующие специфические образовательные потребности: 

 адаптация основной общеобразовательной программы начального общего 

образования с учетом необходимости коррекции психофизического развития; 

 обеспечение особой пространственной и временной организации образова-

тельной среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы 

(ЦНС) и нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой ис-

тощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

 комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого ле-

чения, направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, 

а также специальной психокоррекционной помощи, направленной на компенсацию 

дефицитов эмоционального развития, формирование осознанной саморегуляции 

познавательной деятельности и поведения; 

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, уме-

ний и навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом» 

предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании специ-

альных методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обу-

чающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития); 
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 учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспе-

чение индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном про-

странстве для разных категорий обучающихся с ЗПР; 

 профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 

  постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 

психофизического развития; 

 обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-

познавательной деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достиже-

ния уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

 постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение ин-

тереса к себе, окружающему предметному и социальному миру; 

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых 

знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в но-

вые ситуации взаимодействия с действительностью; 

 постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм 

поведения; 

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятель-

ности и поведения; 

 развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного 

общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), фор-

мирование навыков социально одобряемого поведения; 

 специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осозна-

нию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать 

помощь взрослого; 

 обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (со-

трудничество с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования соци-

ально активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 
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1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися  

с задержкой психического развития адаптированной основной общеобразова-

тельной программы начального общего образования 

Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР долж-

но стать полноценное начальное общее образование, развитие социальных (жиз-

ненных) компетенций. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучаю-

щимися с ЗПР АООП НОО соответствуют ФГОС НОО и отражены в ООП НОО 

УО. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО до-

полняются результатами освоения программы коррекционной работы. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психи-

ческого развития программы коррекционной работы 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформи-

рованность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения 

практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных от-

ношений обучающихся с ЗПР в различных средах: 

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя 

помощь для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти само-

му; 

в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, 

сформулировать запрос о специальной помощи; 

в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, да-

вать адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю; 

в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать 

адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую про-

блему. 

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повсе-

дневной жизни, проявляющееся: 
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в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии 

повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту 

предметов и вещей; 

в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать по-

сильное участие; 

в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных 

обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответ-

ственность в этой деятельности; 

в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в по-

вседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими деть-

ми; 

в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае 

затруднений, ориентироваться в расписании занятий; 

в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, прини-

мать посильное участие, брать на себя ответственность; 

в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в 

школе. 

 овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социаль-

ного взаимодействия, проявляющееся: 

в расширении знаний правил коммуникации; 

в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и 

дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может 

использовать коммуникацию как средство достижения цели; 

в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя ком-

муникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную);  

в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои наме-

рения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочув-

ствие и т.д.; 

в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 

в освоении культурных форм выражения своих чувств. 
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 способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее про-

странственно-временной организации, проявляющаяся: 

в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося 

с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекват-

ных представлений об опасности и безопасности; 

в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 

(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной 

и природной среды; 

в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за 

пределами дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных 

достопримечательностей и других. 

в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упоря-

доченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка; 

в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружа-

ющего мира; 

в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом 

собственной жизни в семье и в школе; 

в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада соб-

ственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку. 

в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать но-

вое, задавать вопросы; 

в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной 

результативности; 

в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 

в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, что-

бы быть понятым другим человеком; 

в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт дру-

гих людей; 

в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться свои-

ми воспоминаниями, впечатлениями и планами. 
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 способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, 

проявляющаяся: 

в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разно-

го статуса, с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со знакомыми и 

незнакомыми людьми; 

в освоении необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использо-

вать принятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соот-

ветствии с возрастом, близостью и социальным статусом собеседника, умении кор-

ректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выра-

зить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, 

просьбу, опасение и другие. 

в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, вы-

работки адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать 

контакт; 

в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благо-

дарным за проявление внимания и оказание помощи; 

в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуа-

ции социального контакта. 

Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО должны отра-

жать: 

способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в 

классные занятия и соответствовать общему темпу занятий; 

способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в 

других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения 

так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-

практической деятельности; 

стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-

практической деятельности; 



17 

 

умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; 

определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех эта-

пах деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах дея-

тельности; оценивать процесс и результат деятельности; 

сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения 

АООП НОО предметные, метапредметные и личностные результаты; 

сформированные в соответствии АООП НОО универсальные учебные дей-

ствия. 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы кон-

кретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с 

его потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

Планируемые  результаты  освоения  учебных  программ  АООП  НОО  (ва-

риант 7.1) по учебным предметам соответствуют ООП НОО ОУ. 

1.3. Система оценки достижения обучающимися  

с задержкой психического развития планируемых результатов освоения  

адаптированной основной общеобразовательной программы  

начального общего образования 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП НОО предполагает комплексный подход к оценке результатов об-

разования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трех групп 

результатов образования: личностных, метапредметных и предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО (кроме про-

граммы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями 

ООП НОО ОУ. 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необ-

ходимо при завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с 

ЗПР может быть индивидуальный темп освоения содержания образования и стан-

дартизация планируемых результатов образования в более короткие промежутки 

времени объективно невозможна. 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточ-

ной и государственной итоговой аттестации освоения АООП НОО в иных фор-

мах. 
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Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой 

(по итогам освоения АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

 особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуаль-

ную) с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особен-

ностей обучающихся с ЗПР; 

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие 

привычных для обучающихся наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения 

заданий; 

 присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

 адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потреб-

ностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформ-

лению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на корот-

кие смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения зада-

ния; 

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, 

она дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими 

смысловыми акцентами; 

 при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР 

(более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упроще-

ние формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и 

др.); 

 при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привле-

чение внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необ-

ходимости самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к 

заданию); 

 увеличение времени на выполнение заданий;   
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 возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарас-

тании в поведении ребенка проявлений утомления, истощения;  

 недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, 

создание ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП НОО должна предусматривать оценку достижения обучающимися 

с ЗПР планируемых результатов освоения программы коррекционной работы.  

Оценка достижения обучающимися с задержкой психического развития 

планируемых результатов освоения программы коррекционной работы 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекцион-

ной работы, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, осуществляется в 

полном соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.  

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы ОУ опирается на следу-

ющие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индиви-

дуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей обуча-

ющихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможно-

стей обучающихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки.  

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса об-

разования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются 

одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов освое-

ния программы коррекционной работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие по-

ложительной динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих 

успешность достижения образовательных достижений и преодоления отклонений 

развития.  
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Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекцион-

ной работы  осуществляется с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, 

обладая такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, науч-

ность, информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не толь-

ко оценку достижений планируемых результатов освоения обучающимися про-

граммы коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы 

в ее содержание и организацию. В целях оценки результатов освоения обучающи-

мися с ЗПР программы коррекционной работы  используются все три формы мони-

торинга: стартовая, текущая и финишная диагностика. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных 

особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить ис-

ходный уровень развития интегративных показателей, свидетельствующий о сте-

пени влияния  нарушений развития на учебно-познавательную деятельность и по-

вседневную жизнь. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в тече-

ние всего времени обучения обучающегося на начальной ступени образования.  

Целью финишной диагностики, приводящейся на заключительном этапе 

(окончание учебного года, окончание обучения на начальной ступени школьного 

образования), выступает оценка достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с 

планируемыми результатами освоения обучающимися программы коррекционной 

работы. 

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррек-

ционной работы  используется метод экспертной оценки, который представляет со-

бой процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экс-

пертов). Данная группа экспертов объединяет всех участников образовательного 

процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с обучающимся. За-

дачей такой экспертной группы является выработка общей оценки достижений обу-

чающегося в сфере социальной (жизненной) компетенции, которая обязательно 

включает мнение семьи, близких ребенка. Основой оценки продвижения ребенка в 

социальной (жизненной) компетенции служит анализ изменений его поведения в 

повседневной жизни - в школе и дома. 
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Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обуча-

ющимися программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей 

(законных представителей), поскольку наличие положительной динамики обучаю-

щихся по интегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсут-

ствии ослабления) степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность 

обучающихся, проявляется не только в учебно-познавательной деятельности, но и 

повседневной жизни.  

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах 

освоения программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия ро-

дителей (законных представителей) необходимо направить на расширенное психо-

лого-медико-педагогическое обследование для получения необходимой информа-

ции, позволяющей внести коррективы в организацию и содержание программы 

коррекционной работы.  

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной рабо-

ты не выносятся на итоговую оценку. 

2. Содержательный раздел 

       2.1.  Программа  формирования  универсальных  учебных              действий   

АООП  НОО  обучающихся  с  ЗПР   соответствует ООП НОО ОУ.  

      2.2.  Рабочие  программы  учебных  предметов,  курсов внеурочной  деятельно-

сти соответствуют ООП НОО ОУ.  

      2.3.  Рабочая программа  воспитания  обучающихся соответствует ООП НОО 

ОУ.  

      2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и  безопас-

ного образа жизни соответствует ООП НОО ОУ.  

2.5. Программа коррекционной работы 

      Программа     коррекционной     работы    направлена    на  осуществление  спе-

циальной  поддержки  (сопровождения)  освоения  АООП  НОО  (вариант  6.1) 

обучающимися с НОДА.  

       • Законом     РФ   «Об    образовании    в  Российской     Федерации»     от 

29.12.2012 №273- ФЗ;   

       • СанПиНами           2.4.2.2821-10      "Санитарно-эпидемиологические требова-

ния    к  условиям    обучения    и   организации    обучения    в   общеобразователь-

ных             учреждениях",       утвержденными постановлением  Главного  государ-

ственного  санитарного  врача от 29.12.2010 №189 (с изм. от 29.06.2011, 25.12.2013, 

24.11.2015);  

       • СанПин  2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к  усло-

виям  и  организации  обучения  и  воспитания  в  организациях,  осуществляющих           
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образовательную          деятельность        по   адаптированным      основным     обра-

зовательным      программам      для  обучающихся   с   ОВЗ»,   утвержденный   по-

становлением   Главного   государственного   санитарного   врача   Российской   

Федерации   от   10.07.2015 № 26;  

       • Федеральным        государственным       образовательным      стандартом 

начального  общего  образования  (далее  – ФГОС),  утвержденным  приказом Ми-

нистерства образования и науки РФ от 6.10.2009 №373 (с изм. от 26.10.2010, 

22.09.2011, 18.12.2012, 29.12.2014, 18.05.2015,  31.12.2015);  

       • Федеральным        государственным       образовательным      стандартом 

начального  общего   образования   обучающихся   с   ограниченными возможно-

стями  здоровья,  утвержденным         приказом  Минобрнауки  России от 19 декаб-

ря 2014г. №1598;   

        - с    учетом  «Основной    образовательной     программы  начального  общего 

образования» муниципального казенного образовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа» пос. Николаевка. 

Цель программы коррекционной работы:  создание системы комплексной 

помощи обучающимся с ЗПР в освоении АООП НОО, коррекция недостатков в фи-

зическом и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная 

адаптация. 

Задачи программы: 

  - выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обуслов-

ленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

  - создание адекватных условий для реализации особых образовательных потреб-

ностей обучающихся с ЗПР; 

  - осуществление индивидуально-ориентированного психолого-медико-

педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образова-

тельных потребностей; 

  - оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО; 

  - возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекват-

ного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию 

представлений об окружающем мире и собственных возможностях. 

   Содержание программы коррекционной работы для каждого обучающего-

ся определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе ре-

комендаций ПМПК, индивидуальной программы реабилитации. Направления и со-

держание программы коррекционной работы  осуществляются во внеурочное вре-
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мя в объеме не менее 5 часов. Объем и содержание  определяются в зависимости от 

образовательных потребностей обучающихся. 

Программа коррекционной работы включает в себя следующие направления, 

отражающие её основное содержание: 

– диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного 

обследования обучающихся с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию им 

психолого-медико-педагогической помощи; 

– коррекционноразвивающая работа, обеспечивающая своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию 

недостатков в психофизическом развитии обучающихся с ЗПР;  

– консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специ-

ального сопровождения обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и социализации; 

– информационнопросветительская работа, направленная на разъяс-

нительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями образователь-

ного процесса для обучающихся с ЗПР, со всеми участниками образовательных от-

ношений — обучающимися, их родителями (законными представителями), педаго-

гическими работниками. 

Характеристика содержания  

Диагностическая работа включает:  

— своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи;  

—    раннюю   (с   первых   дней   пребывания   ребёнка   в   ГБОУ   СОШ   с.   Усо-

лье)  диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;  

—    комплексный     сбор   сведений    о   ребёнке   на   основании    диагностиче-

ской  информации от специалистов разного профиля;  

—  определение  уровня  актуального  и  зоны  ближайшего  развития  обучающе-

гося  с  ограниченными возможностями здоровья, выявление его резервных воз-

можностей;  

—   изучение  развития  эмоционально-волевой  сферы  и  личностных  особенно-

стей  обучающихся; 

- изучение   социальной   ситуации   развития   и   условий   семейного   воспитания   
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ребёнка;  

—    изучение    адаптивных    возможностей      и  уровня    социализации     ребён-

ка   с  ограниченными возможностями здоровья;  

—   системный  разносторонний  контроль  специалистов  за  уровнем  и  динами-

кой  развития ребёнка;  

— анализ успешности коррекционно-развивающей работы.  

Коррекционно-развивающая работа включает:  

—   выбор  оптимальных  для  развития  ребёнка  с  ограниченными  возможностя-

ми  здоровья   коррекционных      программ/методик,     методов    и  приёмов    

обучения    в  соответствии с его особыми образовательными потребностями;  

—    организацию    и   проведение    специалистами     индивидуальных      и  груп-

повых  коррекционно-развивающих   занятий,   необходимых   для   преодоления   

нарушений  развития и трудностей обучения;  

—    системное    воздействие   на   учебно-познавательную      деятельность    ре-

бёнка   в  динамике      образовательного      процесса,     направленное       на    

формирование  универсальных учебных действий и коррекцию отклонений в раз-

витии;  

— коррекцию и развитие высших психических функций;  

—  развитие  эмоционально-волевой  и  личностной  сфер  ребёнка  и    психокор-

рекцию  его поведения;  

—   социальную  защиту  ребёнка  в  случаях  неблагоприятных  условий  жизни  

при  психотравмирующих обстоятельствах. 

Содержание коррекционных предметов (курсов) 

Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими  обя-

зательными коррекционными курсами:  

 - «Логопедические коррекционно-развивающие занятия»  (при наличии логопеда) 

или «Развитие речи» (при отсутствии логопеда); 

 - психокоррекционные (фронтальные и/или индивидуальные)  занятия.  

Курс «Развитие речи» (логопедические занятия) 

Цель данного курса состоит в диагностике, коррекции и развитии всех  сторон речи 

(фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической),  связной 

речи.   
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Основными направлениями курса являются:  

 - диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и  

дифференциация звуков речи);  

 - диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, его  

расширение и уточнение);  

 - диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структу-

ры  речевых высказываний, словоизменения и словообразования);  

 - коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, развитие   

коммуникативной функции речи (развитие навыков диалогической и  монологиче-

ской речи, формирование связной речи, повышение речевой мотивации,  обогаще-

ние речевого опыта);  

 - коррекция нарушений чтения и письма;  

 - расширение представлений об окружающей действительности;  

 - развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и др. познава-

тельных  процессов).  

Психокоррекционные занятия 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм  взаи-

модействия с обучающимися, направленными на преодоление или ослабление  

проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию личности и  меж-

личностных отношений.   

Основные направления работы:  

 - диагностика и развитие познавательной сферы и целенаправленное формирова-

ние  высших психических функций (формирование учебной мотивации, активиза-

ция  сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности);  

 - диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее  недо-

статков (гармонизация пихоэмоционального состояния, формирование  позитивно-

го отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие  самостоя-

тельности, формирование навыков самоконтроля);  

 - диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции (раз-

витие  способности к эмпатии, сопереживанию);  
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 - формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье,  

классе), повышение социального статуса обучающегося в коллективе, формирова-

ние  и развитие навыков социального поведения;  

 - формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (развитие  

произвольной регуляции деятельности и поведения, формирование способности к  

планированию и контролю). 

Консультативная работа включает: 

— выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям   

работы с обучающимся с ограниченными возможностями здоровья, единых для 

всех  участников образовательного процесса;  

—    консультирование      специалистами     педагогов    по   выбору    индивиду-

ально- ориентированных  методов  и  приёмов  работы  с  обучающимся  с  ограни-

ченными  возможностями здоровья;  

—   консультативную  помощь  семье  в  вопросах  выбора  стратегии  воспитания  

и  приёмов    коррекционного     обучения    ребёнка   с  ограниченными      возмож-

ностями  здоровья.  

Информационно-просветительская работа предусматривает:  

—     различные     формы      просветительской      деятельности     (лекции,    бесе-

ды,  информационные стенды, печатные материалы), направленные      на    разъяс-

нение     участникам     образовательного     процесса     – обучающимся  (как  име-

ющим,  так   и  не  имеющим  недостатки  в  развитии),  их  родителям  (законным  

представителям),  педагогическим  работникам,  —  вопросов, связанных  с  осо-

бенностями  образовательного  процесса  и  сопровождения  детей  с  ограничен-

ными возможностями здоровья;  

— проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъясне-

нию индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с 

ограниченными возможностями здоровья.  

Этапы реализации программы                                                              

Коррекционная   работа   реализуется   поэтапно.   Последовательность   этапов   и   

их  адресность  создают  необходимые  предпосылки  для  устранения  дезоргани-

зующих  факторов. 
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Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятель-

ность).   

Результатом  данного  этапа  является  оценка  контингента  обучающихся  для  

учёта  особенностей развития детей, определения специфики и их особых образо-

вательных  потребностей;  оценка  образовательной  среды  с  целью  соответствия  

требованиям  программно-методического обеспечения, материально-технической и 

кадровой базы  учреждения.  

Этап планирования, организации, координации (организационно-

исполнительская  деятельность).     

Результатом   работы    является   особым    образом   организованный  образова-

тельный процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность и  про-

цесс   специального   сопровождения   детей   с   ограниченными   возможностями  

здоровья при специально созданных (вариативных) условиях обучения, воспита-

ния,  развития, социализации рассматриваемой категории детей.  

Этап      диагностики       коррекционно-развивающей         образовательной        

среды (контрольно-диагностическая деятельность).  

Результатом  является  констатация  соответствия  созданных  условий  и  выбран-

ных  коррекционно-развивающих и образовательных программ особым образова-

тельным  потребностям ребёнка.  

Этап  регуляции  и  корректировки  (регулятивно-корректировочная  деятель-

ность).   

Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный про-

цесс  и   процесс   сопровождения     детей   с  ограниченными      возможностями     

здоровья,  корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы. 

Механизм реализации программы  

     Одним   из   основных   механизмов   реализации   коррекционной   работы   яв-

ляется  оптимально      выстроенное     взаимодействие       специалистов      образо-

вательного  учреждения ,  обеспечивающее  системное  сопровождение  детей  с  

ограниченными  возможностями  здоровья  специалистами  различного  профиля  в  

образовательном  процессе. Такое взаимодействие включает: 

—  комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему   

 квалифицированной помощи специалистов разного профиля;  
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 — многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка;  

 —    составление    комплексных     индивидуальных      программ    общего    раз-

вития   и   коррекции    отдельных    сторон   учебно-познавательной,   речевой,   

эмоциональной,  волевой и личностной сфер ребёнка.  

         Взаимосвязь усилий разных специалистов в области психологии, педагогики,  

медицины,     социальной     работы   позволяет    обеспечить    систему    ком-

плексного   психолого- медико- педагогического сопровождения и эффективно ре-

шать проблемы   ребёнка. 

 
 
 

Система    комплексного  психолого-медико-педагогического сопровождения 

 
                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

План реализации коррекционных мероприятий 

в рамках   медицинского (лечебно-профилактического)сопровождения 

Мероприятие Форма проведения Сроки и регулярность 

проведения 

Обследование состоя-

ния здоровья    обучаю-

щегося для ППк:                                                

Индивидуальная             При поступлении         

обучающегося с ОВЗ в   

школу,                                                    

затем в период  обуче-

ния  (по необходимости, 

Ответственный за 

работу по инклюзии 

(координатор) 

Учителя- предмет-

ники 
Педагог-психолог 

Заместитель ди-

ректора по УВР 

Социальный педа-

гог 

Заместитель дирек-

тора по ВР 

Классный руко-

водитель 
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но не реже одного раза в 

год) 

Соблюдение санитарно-

гигиенических норм, режи-

ма дня, питания ребенка 

Групповая (классные часы) Согласно плану ВР. 

Ежедневное наблюдение за 

питанием ребенка в столо-

вой 

Использование здоро-

вьесберегающих технологий 

(на уроках и во внеурочной 

деятельности). 

Групповая Ежедневно на уроках и во 

внеурочной деятельности 

Обследование на муници-

пальной ПМПК 

Индивидуальная При выявлении несоответ-

ствия  в развитии возраст-

ным нормам (единовремен-

но, при необходимости по-

вторно) 

Составление ИПР (при 

необходимости) 

Индивидуальная Проводится в детском ме-

дицинском учреждении (по 

мере необходимости) 

Наиболее       распространённые         и    действенные        формы       организован-

ного   взаимодействия  специалистов  на  современном  этапе  —  это  консилиумы      

МКОУ   СОШ  пос.  Николаевка,  которые  предоставляют  многопрофильную  по-

мощь  ребёнку  и  его   родителям  (законным  представителям),  а  также  образова-

тельному  учреждению  в  решении  вопросов,  связанных  с  адаптацией,  обучени-

ем,  воспитанием,  развитием,  социализацией детей с ограниченными возможно-

стями здоровья. 

План реализации коррекционных мероприятий в рамках психологического 

сопровождения. 

Направления рабо-

ты 

Мероприятие Форма проведе-

ния 

Сроки и регу-

лярность прове-

дения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Диагностика 

Психолого-

педагогическая диа-

гностика уровня го-

товности к обучению 

Индивидуально Сентябрь-

октябрь в 1-4 

классах ежегод-

но 

Комплексная психо-

диагностика уровня 

адаптации к обучению 

Индивидуальная 

или групповая 

Октябрь-ноябрь 

Диагностика динами-

ки и результативности 

коррекционно-

Индивидуальная  В течение учеб-

ного года; в 

конце учебного 
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развивающей работы 

педагога-психолога с 

обучающимися 

года 

Психолого-

педагогическая диа-

гностика интересов, 

склонностей и воз-

можностей 

Индивидуальная В течение учеб-

ного года 

Психолого-

педагогическая диа-

гностика готовности к 

переходу на основной 

уровень общего обра-

зования (при необхо-

димости) 

Индивидуальная В течение учеб-

ного года в 4-х 

классах 

Коррекционно-

развивающая ра-

бота 

Коррекционно-

развивающие занятия 

Индивидуальная 

и (или) группо-

вая 

В течение учеб-

ного года пери-

одичность заня-

тий в соответ-

ствии с реко-

мендациями 

ПМПК 

Консультирование Родителей и педаго-

гов; 

 

 

родителей и педаго-

гов; 

 

 

обучающихся с ОВЗ 

Индивидуальная; 

 

 

на ППк; 

 

индивидуально 

В течение учеб-

ного года по за-

просу; 

по ежегодному 

плану и по мере 

необходимости; 

по запросу 

Психологическое 

просвещение и 

профилактика 

Выступления на роди-

тельских собраниях; 

 

выступления на пла-

новых заседаниях 

ППк; 

выступления на засе-

даниях методических 

объединений и педа-

гогических советах 

Групповая 

 

групповая 

 

групповая 

По плану рабо-

ты психолога 

(ежегодно); 

согласно еже-

годному плану 

ППк; 

по  плану рабо-

ты психолога 

(ежегодно) 

 

 

Экспертно-

методическая дея-

тельность 

Анализ динамики раз-

вития обучающихся; 

разработка раздела в 

индивидуальной про-

грамме развития обу-

Индивидуально 

 

Индивидуально 

В конце каждой 

четверти; 

 

при наличии 

ИПР; 
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чающихся с ОВЗ; 

корректировка плани-

рования в коррекци-

онно-развивающей 

работе 

 

индивидуально 

 

ежегодно 

 

План реализации коррекционных мероприятий в рамках                    

  педагогического сопровождения,     осуществляемого классным руко-

водителем    и учителями-предметниками 

Мероприятие Форма проведения Сроки и регулярность 

проведения 

Наблюдение динамики 

освоения планируемых 

результатов 

Индивидуальная или 

групповая 

В течение учебного года 

по учебным четвертям 

Оказание индивидуально 

ориентированной коррек-

ционной помощи 

Индивидуальная или в 

подгруппах (по 2-3 чело-

века) 

Регулярно в течение 

учебного года (в часы ин-

дивидуальных занятий со-

гласно Учебному плану 

АООП) 

Экспертно-методическая 

деятельность 

индивидуальная Заседания ППк (по плану 

работы) 

Консультационная работа индивидуальная В течение учебного года 

(количество и периодич-

ность по необходимости) 

 

План реализации коррекционных мероприятий в рамках социального 

сопровождения. 

Мероприятие Форма проведения Сроки и регулярность 

проведения 

Диагностика социального 

статуса семьи ребенка 

Групповая или индивиду-

альная 

При поступлении в школу 

(уточнение изменений 

ежегодно) 

Составление списка детей, 

нуждающихся в социаль-

ном сопровождении 

Индивидуальная Ежегодно в течение сен-

тября 

Беседы и консультации 

для родителей, обучаю-

щихся 

Индивидуальная; на ППк Согласно плана работы 

социального педагога; по 

запросу 
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Взаимодействие с внут-

ренними и внешними 

структурами в интересах 

ребенка 

Индивидуальная В течение обучения 

 

В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы следует 

обозначить социальное партнёрство, которое предполагает профессиональное вза-

имодействие образовательного учреждения с внешними ресурсами (организациями 

различных ведомств, общественными организациями и другими институтами об-

щества). Социальное партнёрство включает: 

 сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами 

по вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здо-

ровьесбережения детей с ограниченными возможностями здоровья; 

 сотрудничество со средствами массовой информации, а также с него-

сударственными структурами, прежде всего с общественными объединениями ин-

валидов, организациями родителей детей с ограниченными возможностями здоро-

вья; 

 . сотрудничество с родительской общественностью (Попечительский совет 

МКОУ СОШ пос. Николаевка). 

 

Социальное взаимодействие с различными организациями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-

образовательного процесса, при изучении предметов учебного плана и на 

специальных коррекционно-развивающих занятиях, где осуществляется кор-

рекция дефектов психофизического развития обучающихся с ЗПР и оказыва-

ется помощь в освоении нового учебного материала на уроке и в освоении 

АООП НОО в целом. 

МКОУ СОШ пос. 

Николаевка 

Родительская обще-

ственность 

Амбулатория 

Психолого-медико-

педагогическая комиссия 

Учреждения допол-

нительного образо-

вания 
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Специальные  условия обучения и воспитания обучающихся с ЗПР 

Психолого-педагогическое обеспечение включает: 

 дифференцированные условия (оптимальный режим учебных нагру-

зок, вариативные формы получения образования и специализированной помощи)  в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 

 психолого-педагогические условия (коррекционная направленность 

учебно-воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; 

соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование современ-

ных педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных для 

оптимизации образовательного процесса, повышения его эффективности, доступ-

ности); 

 специализированные условия (выдвижение комплекса специальных 

задач обучения, ориентированных на особые образовательные потребности уча-

щихся с ограниченными возможностями здоровья; использование специальных ме-

тодов, приёмов, средств обучения, специализированных образовательных и кор-

рекционных программ, ориентированных на особые образовательные потребности 

детей;   дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специ-

фики нарушения здоровья ребёнка; комплексное воздействие на обучающегося, 

осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях); 

 здоровьесберегающие условия (оздоровительный и охранительный 

режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физиче-

ских, умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение сани-

тарно-гигиенических правил и норм); 

 участие всех детей с ограниченными возможностями здоровья, неза-

висимо от степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально раз-

вивающимися детьми в воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-

оздоровительных и иных досуговых мероприятиях; 

Программно-методическое обеспечение. 

В    процессе    реализации     программы     коррекционной      работы     ис-

пользуются  коррекционно-развивающие программы,  диагностический и коррек-

ционно-развивающий инструментарий, необходимый для осуществления профес-

сиональной деятельности учителя, педагога-психолога, социального педагога. 

При  организации  работы  в  данном  направлении  педагоги  МКОУ  СОШ  

пос.  Николаевка  руководствуются      разработанными      на    федеральном      

уровне    методическими  рекомендациями,         учитывающими           специфику        

образовательного         и  реабилитационного      процесса    для  таких   детей.   

Районная психолого-медико-педагогическая комиссия     оказывает рекомендатель-

ную помощь педагогическим работникам МКОУ СОШ пос. Николаевка, консуль-

тативную      и   психолого-педагогическую       помощь     обучающимся      и   их  

родителям (законным представителям). 

Кадровое обеспечение   
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      Коррекционная           работа        осуществляется         специалистами  соответ-

ствующей         квалификации,       имеющими         специализированное  образова-

ние,     и    педагогами,     прошедшими       обязательную      курсовую  профессио-

нальной  подготовку.  В  штатное  расписание  ОУ  введены  ставки   педагога-

психолога,  социального педагога.      Уровень  квалификации      работников    об-

разовательного     учреждения     соответствует  квалификационным        характери-

стикам     по    соответствующей      должности.  Специфика организации образова-

тельной и коррекционной работы с детьми,  имеющими нарушения развития, обу-

словливает необходимость специальной  подготовки     педагогического     коллек-

тива     ОУ.   Для    этого   обеспечено  повышение      квалификации      работников      

образовательных      учреждений,  занимающихся     решением      вопросов    обра-

зования    детей    с  ОВЗ.     

      Материально-техническое обеспечение   

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей 

материально-технической базы, позволяющей обеспечить адаптивную и коррекци-

онно-развивающую среду образовательного учреждения. 

      Информационное обеспечение  

      Необходимым   условием   реализации   программы   является   создание  ин-

формационной       образовательной     среды   и   на   этой   основе   развитие  ди-

станционной формы обучения детей (при необходимости), имеющих трудности в 

освоении школьной программы,  с    использованием       современных      информа-

ционно-коммуникационных  технологий.  Обязательным  является  создание  си-

стемы  широкого  доступа  детей   с   ограниченными   возможностями   здоровья,   

родителей   (законных  представителей),     педагогов    к   сетевым    источникам     

информации,      к  информационно-методическим            фондам,      предполагаю-

щим         наличие  методических   пособий  и   рекомендаций  по   всем   направле-

ниям   и   видам  деятельности,      наглядных      пособий,     мультимедийных,        

аудио-     и  видеоматериалов.  

    Доступ к информационно-методическим фондам обеспечивает  Школьный сайт  

nikolaevka1@yandex. ru  

Планируемые результаты коррекционной работы 

В результате выполнения программы планируются следующие результаты:  

 своевременное выявление учащихся с ограниченными возможностями здо-

ровья и раннее определение специфики их особых  образовательных потребностей;  

 успешная адаптация учащихся с ограниченными возможностями здоровья к 

условиям образовательной среды  школы, расширение  адаптивных возможностей 

личности  учащегося с ограниченными возможностями здоровья;  

 социализация учащихся с ограниченными возможностями здоровья, овладе-

ние навыками коммуникации и социального взаимодействия, социально-бытовыми 

умениями, используемыми в повседневной жизни, формирование жизненно значи-

мых компетенций; 
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 увеличение доли учащихся с ЗПР  качественно освоивших образовательную 

программу основного общего образования;  

 достижение  учащимися с ограниченными возможностями здоровья  мета-

предметных и личностных результатов в соответствии с ООП ООО;  

 повышение психолого-социально-педагогической грамотности родителей  

учащихся  с ОВЗ  по вопросам воспитания и обучения детей с особенностями пси-

хического и (или) физического развития. 

3. Организационный раздел 

 3.1.Учебный план начального общего образования  

МКОУ СОШ пос. Николаевка  для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

Учебный  план  АООП  НОО  для обучающихся с ЗПР вариант  7.1 (обязательные 

предметные области учебного плана и учебные предметы) соответствуют ООП 

НОО ОУ. 

Пояснительная   записка 

к   учебному   плану   начального   общего 

образования для обучающихся с ЗПР МКОУ СОШ пос. Николаевка 

        Учебный план для обучающихся с ЗПР МКОУ СОШ пос. Николаевка – норма-

тивный правовой акт, устанавливающий общий объем нагрузки, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

                  При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение ру-

ководствовалось следующими нормативными документами:   

 - Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ « Об 

образовании в Российской Федерации».  

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021года № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»;  

  - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 28 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для че-

ловека факторов среды обитания»;  

 - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября  

2020 г. № 289 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 -  СанПин  2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к  условиям  

и  организации  обучения  и  воспитания  в  организациях,  осуществляющих           

образовательную          деятельность        по   адаптированным      основным     обра-

зовательным      программам      для  обучающихся   с   ОВЗ» ,   утвержденный   по-
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становлением   Главного   государственного   санитарного   врача   Российской   

Федерации   от   10.07.2015 № 26;  

 - Федеральным        государственным       образовательным      стандартом началь-

ного  общего   образования   обучающихся   с   ограниченными возможностями  

здоровья,  утвержденным         приказом  Минобрнауки  России от 19 декабря 

2014г. №1598.   

Учебный план составлен с учетом Основной образовательной программы началь-

ного общего образования МКОУ СОШ пос. Николаевка Партизанского муници-

пального района. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формиру-

емой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Обязательная часть отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

– формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение 

их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

– готовность обучающихся к продолжению образования на последую-

щих уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

– формирование здорового образа жизни, элементарных правил пове-

дения в экстремальных ситуациях; 

– личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивиду-

альностью. 

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи, преду-

смотренные требованиями  ФГОС НОО по русскому языку, литературному чте-

нию, иностранному языку, математике, окружающему миру, музыке, изобрази-

тельному искусству, технологии, физической культуре, приведены в разделе «Про-

граммы отдельных учебных предметов, курсов» Основной образовательной про-

граммы начального общего образования школы.  Комплексный учебный курс «Ос-

новы религиозных культур и светской этики» изучается в 4-ом классе в объеме 34-

х часов в год, по 1 часу в неделю в течение всего учебного года. Выбор модуля  

осуществляется родителями (законными представителями) учащихся. Часть учеб-

ного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть (1 час) использовано по запросу родителей на увеличение учебных 

часов по русскому языку. 

При проведении занятий по иностранному языку (2—4 классы) осуществляет-

ся деление классов на две группы при наполняемости 20 и более человек.  

   Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный год 

начинается 1 сентября. Занятия проводятся в две смены: 1-я смена для учащихся 1-
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х, 4-х классов, 2-я смена для учащихся 2-х, 3-х классов. Начало занятий в 1-ой 

смене в 8.30, во 2-й смене в 13.20. 

    Адаптированная образовательные программа начального общего образования 

для обучающихся с ЗПР ориентирована на 4-летний нормативный срок освоения. 

Продолжительность учебного года для 1-х классов составляет 33 учебные недели, 

для 2-4 классов – не менее 34 учебных недель, продолжительность урока – 40 ми-

нут. Для всех классов начальной школы предусмотрена пятидневная учебная неде-

ля. 

    Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учеб-

ной недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

 для обучающихся I классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 

5 уроков, за счет урока физической культуры; 

  для обучающихся II-IV классов не более 5 уроков;. 

    Обучение в I-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнитель-

ных требований: 

  учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в ян-

варе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый;  

  в середине учебного дня организована динамическая пауза продолжительностью 

не менее 35 минут;  

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домаш-

них заданий; 

  дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти  

Недельный учебный план начального общего образования 

для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата 

1-4 классы 

 

Предметные об-

ласти 

Учебные предметы  

 классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

Родной (русский) 

язык 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 
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языке Литературное чтение 

на родном языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный 

язык Английский язык 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика 

4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религи-

озных культур и 

светской этики 

Основы религиоз-

ных культур и свет-

ской этики
 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное ис-

кусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая куль-

тура Физическая культура 
3 3 3 3 12 

Итого 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками обра

зовательных отношений 
0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 

23 23 23 90 

Коррекционно-развивающая     область            

Психокоррекционные занятия 2 2 2 2 8 

Развитие речи 3 3 3 3 12 

Итого 5 5 5 5 5 

Коррекционно-развивающая     область  (виды занятий и количество часов) 

сформирована, исходя из возможностей ОУ и потребности обучающихся.     В со-

ответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ на коррекционную работу отводится 

не менее 5 часов в неделю на одного обучающегося в зависимости от его потребно-

стей. 

3.2. Основные направления и формы организации 
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внеурочной деятельности 

    В   соответствии   с  требованиями     Стандарта   время,   отводимое    на  вне-

урочную  деятельность  (с  учетом  часов  на  коррекционно-развивающую  об-

ласть), составляет в течение 4 учебных лет в начальной школе не более 1350 часов,  

(подготовительный класс (I)-IV классы) 1680 часов. Распределение часов осу-

ществляется следующим образом: недельная нагрузка - 10 часов, из них 5 часов от-

водится на проведение коррекционно- развивающей работы. 

      К   основным     направлениям     внеурочной    деятельности    относятся:  кор-

рекционно-развивающее, духовно-нравственное,  спортивно-оздоровительное,  об-

щекультурное,  социальное.  Содержание  коррекционно-развивающего направле-

ния регламентируется содержанием соответствующей  области, представленной в 

учебном плане. Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются 

при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 

План внеурочной деятельности 

Муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа» пос. Николаевка 

Партизанского муниципального района для обучающихся с нарушением 

опорно-двигательного аппарата 

 

Направления Форма организации вне-

урочной деятельности 

Классы 

I II III IV 

Спортивно-

оздоровительное 

Программа «Азбука здоро-

вья» 

1(1-б)    

Программа «Кладовая игр» 1(1-а)    

Программа «Путешествие по 

тропе здоровья» 

  1  

Подвижные игры 1 1   

Общекультурное Вокальный кружок «С пе-

сенкой по лесенке» 

  1 1 

Кружок «Закулисье» 1 1   

Кружок «Флориме» 1(дево

чки) 

1(дево

чки 
1(девоч

ки 
1(девочки 

Кружок «Мир творчества»     

Социальное по плану воспитательной ра-

боты 

1 1 1 1 

Духовно-

нравственное 

Программа «Истоки»    1 

Итого 5 5 5 5 

   Количество посещаемых курсов по внеурочной деятельности, выбирает сам обу-

чающийся и его родители (законные представители). 
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3.3. Система условий реализации адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования обучающихся с задержкой психи-

ческого развития 

Кадровые условия 

    Кадровое обеспечение образовательной программы строится на основе социаль-

ного заказа системы педагогического образования и соответствует требованиям к 

подготовке нового поколения педагогов, способных к инновационной профессио-

нальной деятельности, обладающих высоким уровнем методологической культуры 

и сформированной готовностью к непрерывному процессу образования.  

    Педагогические сотрудники МКОУ СОШ пос. Николаевка имеют образование, 

соответствующее профилю преподаваемой дисциплины, и систематически зани-

маются научно-методической деятельностью. 

Кадровое обеспечение 

Должность Должностные обя-

занности 

Коли-

чество 

работ-

ников в 

ОУ 

(требу-

ется/ 

имеет-

ся) 

Требования к уров-

ню квалификации 

Фактический уро-

вень квалификаци 

и 

руководитель 

образова-

тельного 

учреждения 

обеспечивает си-

стемную образова-

тельную и админи-

стративно- хозяй-

ственную работу 

образовательного 

учреждения 

1/1 высшее профессио-

нальное образование 

по направлениям 

подготовки «Ме-

неджмент», стаж ра-

боты на педагогиче-

ских должностях не 

менее 5 лет 

высшее професси-

ональное образо-

вание по направле-

ниям подготовки 

Менеджмент», 

стаж работы на пе-

дагогических 

должностях более 

5 лет 

заместитель 

руководителя 

по учебной 

работе 

координирует ра-

боту преподавате-

лей, воспитателей, 

разработку учебно- 

методической и 

иной документа-

ции. Обеспечивает 

совершенствование 

методов организа-

ции образователь-

ного процесса. 

Осуществляет кон-

троль за качеством 

2/2 высшее профессио-

нальное образование 

и дополнительное 

профессиональное 

образование в обла-

сти государственно-

го и муниципального 

управления стаж ра-

боты на педагогиче-

ских или руководя-

щих должностях не 

менее 5 лет. 

высшее професси-

ональное образо-

вание 
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образовательного 

процесса 

заместитель 

руководителя 

по информа-

ционным 

технологиям  

системное админи-

стрирование, под-

держание сайта 

школы и пр. 

1/1 высшее профессио-

нальное образование  

высшее професси-

ональное  

учитель осуществляет обу-

чение и воспитание 

обучающихся, спо-

собствует форми-

рованию общей 

культуры лично-

сти, социализации, 

осознанного выбо-

ра и освоения обра-

зовательных про-

грамм 

8/8 высшее профессио-

нальное образование 

или среднее профес-

сиональное образо-

вание по направле-

нию подготовки 

«Образование и пе-

дагогика» или в об-

ласти, соответству-

ющей преподавае-

мому предмету 

высшее професси-

ональное образо-

вание или среднее 

профессиональное 

образование по 

направлению под-

готовки «Образо-

вание и педагоги-

ка» или в области, 

соответствующей 

преподаваемому 

предмету 

педагог-

психолог 

осуществляет про-

фессиональную де-

ятельность, 

направленную на 

сохранение психи-

ческого, соматиче-

ского и социально-

го благополучия 

обучающихся 

1/1 высшее профессио-

нальное образование 

или среднее профес-

сиональное образо-

вание по направле-

нию подготовки 

«Педагогика и пси-

хология»  

высшее професси-

ональное образо-

ание или среднее 

профессиональное 

образование по 

направлению под-

готовки «Педаго-

гика и психология» 

без предъявления 

требований к ста-

жу работы 

Социальный 

педагог 

Осуществляет ком-

плекс мероприятий 

по воспитанию, об-

разованию, разви-

тию и социальной 

защите личности в 

учреждениях, ор-

ганизациях и по 

месту жительства 

обучающихся. 

1/1 Высшее профессио-

нальное образование 

или среднее профес-

сиональное образо-

вание по направле-

ниям подготовки 

«Образование и пе-

дагогика», «Соци-

альная педагогика» 

без предъявления 

требований к стажу 

работы. 

Образование выс-

шее педагогическо 

Педагог до-

полнительно-

го образова-

осуществляет до-

полнительное об-

разование обучаю-

2/2 высшее профессио-

нальное образование 

или среднее профес-

среднее професси-

ональное образо-

вание в области, 
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ния щихся в соответ-

ствии с образова-

тельной програм-

мой, развивает их 

разнообразную 

творческую дея-

тельность 

сиональное образо-

вание в области, со-

ответствующей про-

филю кружка, сек-

ции, студии, клубно-

го и иного детского 

объединения, без 

предъявления требо-

ваний к стажу рабо-

ты 

соответствующей 

профилю кружка, 

секции, студии, 

клубного и иного 

детского объеди-

нения, без предъ-

явления требова-

ний к стажу рабо-

ты 

библиотекарь обеспечивает до-

ступ обучающихся 

к информационным 

ресурсам, участву-

ет в их духовно- 

нравственном вос-

питании, профори-

ентации и социали-

зации, содействует 

формированию 

информационной 

компетентности 

обучающихся 

1/1 высшее или среднее 

профессиональное 

образование по спе-

циальности «Биб-

лиотечно- информа-

ционная деятель-

ность» 

высшее професси-

ональное образо-

вание 

    

 Состав и квалификация педагогических кадров начальной школы МКОУ СОШ 

пос. Николаевка.  

     Высшее педагогическое образование имеют – 55% педагогических работников, 

среднее специальное — 45%; первую квалификационную категорию имеют 37%, 

соответствие занимаемой должности  - 63%. 

 

Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогиче-

ских работников. 

 Основным условием формирования и наращивания необходимого и доста-

точного кадрового потенциала  образовательной организации является обеспечение 

в соответствии с новыми образовательными реалиями и задачами адекватности си-

стемы непрерывного педагогического образования происходящим изменениям в 

системе образования в целом. При этом темпы модернизации подготовки и пере-

подготовки педагогических кадров должны опережать темпы модернизации систе-

мы образования. 

Непрерывность педагогического образования  в МКОУ СОШ пос. Никола-

евка достигается:  

 - аттестацией кадров на соответствие занимаемой должности и квалификацион-

ную категорию в соответствии с приказом Минобрнауки России от 07 апреля 2014 
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г. №276 «Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работ-

ников организаций, осуществляющих образовательную деятельность»; 

 - прохождением курсов повышения квалификации в очной и заочной (дистанци-

онной) формах; 

 - участием во внутришкольных мероприятиях: педсоветах, школьных методиче-

ских объединениях. 

Ожидаемый результат повышения квалификации —  профессиональная 

готовность работников образования к реализации ФГОС ОВЗ:  

-  обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему 

ценностей современного образования;  

-  принятие идеологии ФГОС общего образования;  

-  освоение новой системы требований к структуре основной образователь-

ной программы, результатам её освоения и условиям реализации, а также системы 

оценки итогов образовательной деятельности обучающихся;  

-  овладение учебно-методическими и информационно-методическими ре-

сурсами, необходимыми для успешного решения задач ФГОС ОВЗ. 

Одним из условий готовности  образовательной организации к введению 

ФГОС НОО ОВЗ является создание системы методической работы, обеспечиваю-

щей сопровождение деятельности педагогов на всех этапах реализации требований 

ФГОС. 

Организация методической работы  

Цель: совершенствование педагогического мастерства в условиях ФГОС 

путём внедрения в учебно-воспитательный процесс современных образовательных 

технологий. 

Задачи: 

1.Развитие профессиональной компетенции педагогов, реализующих требования 

ФГОС ОВЗ. 

2. Формирование потребностей педагогов в постоянном профессиональном само-

развитии, самосовершенствовании. 

3. Развитие системы поиска и поддержки одаренных детей, их сопровождение. 

4. Освоение и внедрение современных образовательных технологий.  

5. Совершенствование эффективности структуры урока в свете современных тре-

бований. 

Ожидаемые результаты работы:  

- рост качества знаний обучающихся;  

-овладение учителями МО системой преподавания предметов в соответствии с 

ФГОС НОО ОВЗ;  

-создание условий в процессе обучения для формирования у обучающихся ключе-

вых компетентностей, УУД. 

Финансовые условия 

Стандарт исходит из параметров уже имеющегося финансирования школьного 
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образования детей с ОВЗ, не предполагает выхода за рамки уже установленных 

границ. В соответствии с конституционными правами детей с ОВЗ на образование 

должно быть предусмотрено финансирование, размер которого сохраняется вне за-

висимости от выбранного уровня образования, варианта стандарта, степени инте-

грации ребёнка в общеобразовательную среду. 

Нормативы определяются органами государственной власти субъектов Рос-

сийской Федерации в соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 8 Закона. Норматив-

ные затраты определяются по каждому уровню образования в соответствии с феде-

ральными государственными образовательными стандартами по каждому виду об-

разовательных программ с учетом форм обучения, типа образовательной организа-

ции, сетевой формы реализации образовательных программ, образовательных тех-

нологий, специальных условий получения образования обучающимися с ограни-

ченными возможностями здоровья, обеспечения дополнительного профессиональ-

ного образования педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий 

обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с учетом иных, 

предусмотренных Законом, особенностей организации и осуществления образова-

тельной деятельности (для различных категорий обучающихся) в расчете на одного 

обучающегося, если иное не установлено настоящей статьей. 

Финансово-экономическое обеспечение образования лиц с ОВЗ опирается на 

п.2 ст. 99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

Финансовые условия реализации адаптированной общеобразовательной про-

граммы для обучающихся с ЗПР должны: 

– обеспечивать образовательной организации возможность исполнения тре-

бований стандарта; 

– обеспечивать реализацию обязательной части адаптированной программы 

и части, формируемой участниками образовательного процесса вне зависимости от 

количества учебных дней в неделю; 

– отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации адап-

тированной программы и достижения планируемых результатов, а также механизм 

их формирования.  

Структура расходов на образование включает: 

– образование ребенка на основе адаптированной образовательной програм-

мы; 

– сопровождение ребенка в период его нахождения в образовательной орга-

низации; 

– консультирование родителей и членов семей по вопросам образования ре-

бенка; 

– обеспечение необходимым учебным, информационно-техническим обору-

дованием и учебно-дидактическим материалом. 

Согласно п.2 ст. 99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» норматив-

ные затраты на оказание государственной или муниципальной услуги в сфере обра-

зования определяются по каждому уровню образования в соответствии с федераль-

file:///C:/Users/ДИНАМИКА/Downloads/ФГОС_ОВЗ_слабосл_19.02.doc%23Par182
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ными государственными образовательными стандартами, по каждому виду и 

направленности (профилю) образовательных программ с учетом форм обучения, 

типа образовательной организации, сетевой формы реализации образовательных 

программ, образовательных технологий, специальных условий получения образо-

вания обучающимися с ОВЗ.  

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы основно-

го общего образования казенного учреждения осуществляется на основании бюд-

жетной сметы. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение об-

щедоступного и бесплатного основного общего образования в общеобразователь-

ных организациях осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми 

органами государственной власти субъектов Российской Федерации.  

Норматив затрат на реализацию образовательной программы основного 

общего образования – гарантированный минимально допустимый объем финансо-

вых средств в год в расчете на одного обучающегося, необходимый для реализации 

образовательной программы основного общего образования, включая: 

 расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную про-

грамму основного общего образования; 

 расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств обуче-

ния, игр, игрушек; 

 прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату 

коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов). 

Образовательная организация самостоятельно принимает решение в части направ-

ления и расходования средств государственного (муниципального) задания и само-

стоятельно определяет долю средств, направляемых на оплату труда и иные нуж-

ды, необходимые для выполнения государственного задания. 

При разработке программы образовательной организации в части обучения детей с 

ограниченными возможностями, финансовое обеспечение реализации образова-

тельной программы основного общего образования для детей с ОВЗ учитывает 

расходы необходимые для коррекции нарушения развития. 

Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) 

услуг включают в себя затраты на оплату труда педагогических работников с уче-

том обеспечения уровня средней заработной платы педагогических работников за 

выполняемую ими учебную (преподавательскую) работу и другую работу, опреде-

ляемого в соответствии с Указами Президента Российской Федерации, норматив-

но-правовыми актами Правительства Российской Федерации, органов государ-

ственной власти субъектов Российской Федерации, органов местного самоуправле-

ния. Расходы на оплату труда педагогических работников муниципальных общеоб-

разовательных организаций, включаемые органами государственной власти субъ-

ектов Российской Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут 

быть ниже уровня, соответствующего средней заработной плате в соответствую-
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щем субъекте Российской Федерации, на территории которого расположены обще-

образовательные организации. 

    Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определя-

ются локальными нормативными актами образовательной организации. В локаль-

ных нормативных актах о стимулирующих выплатах  определены критерии и пока-

затели результативности и качества деятельности и результатов, разработанные в 

соответствии с требованиями ФГОС к результатам освоения образовательной про-

граммы основного общего образования. 

Материально-технические условия 

Материально-техническое обеспечение начального общего образования обу-

чающихся с ЗПР в МКОУ СОШ пос. Николаевка отвечает   общим и  особым обра-

зовательным потребностям обучающихся данной категории. В связи с этим в 

структуре материально-технического обеспечения процесса образования  отражена 

специфика требований к: 

 организации пространства, в котором обучается ребёнок с ЗПР; 

 организации временного режима обучения; 

 техническим средствам обучения обучающихся с ЗПР; 

 учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, 

компьютерным инструментам обучения, позволяющим реализовывать выбранный 

вариант программы. 

Требования к организации пространства 

Под особой организацией образовательного пространства понимается со-

здание комфортных условий во всех учебных и внеучебных помещениях. 

В образовательной организации имеются помещения для проведения заня-

тий с педагогом-психологом и  учителем, отвечающим за организацию коррекци-

онно-развивающих занятий «Развитие речи». Организовано пространство для от-

дыха и двигательной активности обучающихся на перемене и во второй половине 

дня. 

      Для обучающихся с задержкой психического развития педагоги создают до-

ступное пространство, которое позволяет воспринимать максимальное количество 

сведений через аудио-визуализированные источники, а именно удобно располо-

женные и доступные стенды с представленным на них наглядным материалом о 

внутришкольных правилах поведения, правилах безопасности,  распорядке 

/режиме функционирования учреждения, расписании уроков,  последних событиях 

в школе,  ближайших планах. 

Организация рабочего пространства обучающегося с задержкой психическо-

го развития в классе предполагает выбор парты и партнера. При реализации АООП 

НОО  обеспечена обучающемуся с ЗПР возможность постоянно находиться в зоне 

внимания педагога. 

Требования к организации временного режима обучения 



47 

 

Временной режим образования обучающихся с ЗПР (учебный год, учебная 

неделя, день) устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными 

норматива 

Организация временного режима обучения детей с ЗПР  соответствует  осо-

бым образовательным потребностям и учитывает их индивидуальные возможно-

сти. 

Сроки освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР для варианта 7.1 состав-

ляют 4 года (1-4 классы). 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

1 классы – 33 учебных недели; 2 – 4 классы – 34 учебных недели. 

Для профилактики переутомления обучающихся с ЗПР в годовом 

календарном учебном плане ОУ предусмотрено  равномерное распределение 

периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность учебной недели – 5 дней. Пятидневная рабочая неделя 

устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся. 

Обучение в ОУ проходит в две смены: для 1-х и 4-х классов  - в первую смену, для 

2-х и 3-х классов – во вторую смену. Распорядок учебного дня обучающихся с ЗПР 

устанавливается с учетом их повышенной утомляемости в соответствии с 

требованиями к здоровьесбережению (регулируется объем нагрузки по реализации 

АООП НОО, время на самостоятельную учебную работу, время отдыха, 

удовлетворение потребностей обучающихся в двигательной активности).       

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного 

плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную требованиями СанПиН.   

Образовательная  недельная нагрузка  равномерно распределена в течение учебной 

недели. 

Учебный день включает в себя специально организованные занятия / уроки, 

а также паузу, время прогулки (для 1-х классов), выполнение домашних заданий. 

Обучение и воспитание происходит, как в ходе занятий / уроков, так и во время 

другой (внеурочной) деятельности обучающегося в течение учебного дня. 

Учебные занятия  начинаются не ранее 8 часов. Для первой смены начало 

занятий – в 8-30, для второй смены – в 13-20. Проведение нулевых уроков не 

допускается. Число уроков в день:  

для обучающихся 1 классов – не должно превышать 4 уроков и один день в 

неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2 – 4 классов – не более 5 уроков. 

Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут. При 

определении продолжительности занятий в 1 классах используется «ступенчатый» 

режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре − по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре-декабре − по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май − по 

4 урока по 40 минут каждый) 
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Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

большой перемены (после 2-го и 3-го уроков) – по 15 минут. Между началом 

коррекционных, внеклассных, факультативных занятий, кружков, секций и 

последним уроком - перерыв продолжительностью не менее 45 минут.  

При обучении детей с ЗПР предусматривается специальный подход при ком-

плектовании класса, в котором будет обучаться ребенок с ЗПР. Общая численность 

класса, в котором обучаются дети с ЗПР, осваивающие вариант 7.1 АООП НОО, не  

превышает 25 обучающихся, число обучающихся с ЗПР в классе не  превышает че-

тырех, остальные обучающиеся – не имеющие ограничений по здоровью. 

Требования к техническим средствам обучения 

Технические средства обучения (включая компьютерные инструменты обу-

чения, мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые обра-

зовательные потребности обучающихся с ЗПР, способствуют мотивации учебной 

деятельности, развивают познавательную активность обучающихся. В ОУ имеются 

следующие  техническим средства обучения для обучающихся с ЗПР, ориентиро-

ванные на их особые образовательные потребности: компьютеры c колонками и 

выходом в Internet, принтер, мультимедийные проекторы с экранами, интерактив-

ные доски, программные продукты, средства для хранения и переноса информации 

(USB накопители), музыкальные центры. Все  эти  технические  средства обучения 

используются  на  уроках и во внеурочной деятельности. 

Учебный и дидактический материал 

При освоении АООП НОО обучающиеся с ЗПР обучаются по базовым учеб-

никам для сверстников, не имеющих ограничений здоровья, со специальными, учи-

тывающими особые образовательные потребности, приложениями и дидактиче-

скими материалами (преимущественное использование натуральной и иллюстра-

тивной наглядности), а также приложениями к учебникам на электронных носите-

лях, обеспечивающими реализацию программы коррекционной работы, направ-

ленную на специальную поддержку освоения ООП НОО. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР обусловливают 

необходимость специального подбора дидактического материала, преимуществен-

ное использование натуральной и иллюстративной наглядности. 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не 

только на обучающегося, но и на всех участников процесса образования. Специфи-

ка данной группы требований обусловлена большей необходимостью индивидуа-

лизации процесса образования обучающихся с ЗПР, и состоит в том, что все вовле-

чённые в процесс образования взрослые  имеют неограниченный доступ к органи-

зационной технике, где можно осуществлять подготовку необходимых индивидуа-

лизированных материалов для реализации АООП НОО. Предусматривается мате-

риально-техническая поддержка процесса координации и взаимодействия специа-

листов разного профиля, вовлечённых в процесс образования, родителей (законных 

представителей) обучающегося с ЗПР.  
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Образовательная организация обеспечена учебниками и учебниками с элек-

тронными приложениями, являющимися их составной частью, учебно-

методической литературой и материалами по всем учебным предметам основной 

образовательной программы начального общего образования  Для реализации про-

граммы используются учебники, рекомендованные Минобрнауки РФ.  

      Перечень учебников и учебных пособий, обеспечивающих реализацию учебно-

го плана для обучающихся с ЗПР  соответствует перечню учебников ООП НОО. 

Информационное обеспечение  

В ОУ созданы условия для функционирования современной информационно-

образовательной среды, включающей электронные информационные ресурсы, 

электронные образовательные ресурсы, совокупность информационных техноло-

гий,  обеспечивающих достижение каждым обучающимся с ЗПР максимально воз-

можных для него результатов обучения. 

Основными элементами ИОС (информационно-образовательной среды) 

являются: 

– информационно-образовательные ресурсы в виде печатной продук-

ции; 

– информационно-образовательные ресурсы на сменных оптических 

носителях; 

– информационно-образовательные ресурсы сети Интернет; 

– вычислительная и информационно-телекоммуникационная инфра-

структура. 

Необходимое для использования ИКТ оборудование отвечает современ-

ным требованиям и обеспечивает использование ИКТ: 

– в учебной деятельности; 

– во внеурочной деятельности; 

– в естественно-научной деятельности; 

– при измерении, контроле и оценке результатов образования; 

– в административной деятельности, включая дистанционное взаимо-

действие всех участников образовательных отношений, в том числе в рамках ди-

станционного образования, а также дистанционное взаимодействие  образова-

тельной организации с другими организациями социальной сферы и органами 

управления.  

Информационное оснащение образовательной деятельности обеспечива-

ет возможность: 

– реализации индивидуальных образовательных планов обучающихся, 

осуществления их самостоятельной образовательной деятельности; 

– ввода русского и иноязычного текста, использования средств орфо-

графического и синтаксического контроля русского текста и текста на иностран-

ном языке; редактирования и структурирования текста средствами текстового ре-

дактора; 
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– информационного подключения к локальной сети и глобальной сети 

Интернет, входа в информационную среду образовательной организации, в том 

числе через сеть Интернет, размещения гипермедиасообщений в информационной 

среде организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

– поиска и получения информации; 

– использования источников информации на бумажных и цифровых но-

сителях (в том числе в справочниках, словарях, поисковых системах); 

– проектирования и организации индивидуальной и групповой деятель-

ности, организации своего времени с использованием ИКТ; планирования образо-

вательной деятельности, фиксирования ее реализации в целом и отдельных этапов 

(выступлений, дискуссий, экспериментов); 

– обеспечения доступа в школьной библиотеке к информационным ре-

сурсам сети Интернет, учебной и художественной литературе, коллекциям медиа-

ресурсов на электронных носителях, множительной технике для тиражирования 

учебных и методических тексто-графических и аудиовидеоматериалов, результатов 

творческой, научно-исследовательской и проектной деятельности обучающихся; 

– проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; досуга и 

общения обучающихся с возможностью массового просмотра кино- и видеоматериа-

лов, организации сценической работы, театрализованных представлений, обеспечен-

ных озвучиванием, освещением и мультимедиасопровождением. 

 

 

 

 

 

 

 

 


