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MKOY COIIl ¢, Hukonaeska
ma @b 7/35%543/”‘15 2023 rona
1 — 4 knaccel_(3a6mpak)

Ne perr. [Tpuém numy, Macca b X v DHepreTUyeckas
HalMEHOBAaHHE TIOpIHit IEHHOCTH (KKall)
fmona :

1 2 3 4 5 6 7

3aBTpak :

332 MaxapoHbI 150/5 5.2 4.6 35,2 180,5
OTBapHEIE C
MacJIOM

171 Ot6upnas kypuaas | 100 14,1 3,6 0,4 168,5

364 Coyc Genbrit 20 0,2 1,8 2,1 22,3

53 3aKycka 60 1,8 0,05 4,9 55,0
(xabaukoBas HKpa) :

179 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 9,1 35,0
Xneb nmreHnyHblt | 40 27 0,98 16,7 84,0
Hroro : 535 24,1 11,03 68,4 545,3

3aBTpaK:

Momoko 200 5,6 5,0 9,4 104,0
HUroro: 200 5,6 5,0 9.4 104,0
Hroro 3a AeHb : 735 29,7 16,03 77,8 649,3
5 — 11 knaccel 1b20MHaAA Kamezopua (3a6mpax)
Ne pet. [Tpuém mumwy, Macca b A Y DHepreTHyecKas
HAUMEHOBaHUE [IOPLIMH LEHHOCTh (KKa)
omonaa 3

1 2 3 4 5 6 7

3aBTpakK :

332 MaxkapoHbI 180/5 6,2 5,6 42,2 216,5
OTBapHBIE C MACIOM

171 Ot0uBHas KypHHas 100 14,1 3,6 0,4 168,5

364 Coyc Oenblit 20 0,2 1,8 2,1 22,3

53 3axycka (xabauxosas | 60 1,8 0,05 4.9 55,0
uKpa)

179 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 9,1 35,0
Xneb nureHHuHbIH 40 2,7 0,98 16,7 84,0
Hroro : 575 25,1 12,03 75,4 581,3




