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1 — 4 knaccwl (3asmpak) f
Ne per, TIpuéM muwy, Macca B X v OHepretndeckas
HauMeHOBaHUe bmona nopuui LEHHOCTB (KKa)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak :
201 Puc otapHoii 150 3,1 4.6 443 218.,0
145 Pri6a, 3aneueHnas moxg 90 /40 14,7 10,8 6,2 175.4
OBOIIAMH (MHHTA)
53 3akycka (Mopckas 60 1,8 8,8 7.7 119,0
KamycTa x/6)
179 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 9,1 35,0
Xned mueHHYHEIH 40 2,7 0,98 16,7 84,0
Hroro: 580 22,40 25,18 84,00 736,40
2 3aBTpaK
Monoko 200 5,6 5,0 9.4 104,0
Hroro: 200 5,6 5,0 9.4 104,0
HToro 3a aeHn : 780 31,7 34,93 98,9 805,0
3 — 11 rnaccel ibzomuan Kante2opus (3aempar)
Ne perr. IIpuém mummm, Macca B XK v OHepreTHUecKas
HauMeHOBaHue Oiroga opLmii LUEHHOCTb (KKau)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak :
201 Puc oTBapHO#M 180 4,1 5,6 45,3 219,4
145 PriGa, 3anedenHas mox 90 /40 14,7 10,8 6,2 175,4
OBOLIAMH (MMHTaH)
53 3akycka (Mopckas kamycra | 60 1,8 8.8 7,7 119,0
g #/6)
179 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 9,1 35,0
Xne6 mmeHn4HbIH 40 2,7 0.98 16,7 84,0
Hroro: 610 23,4 26,18 85,0 737,8
OB3 u uneanudst_(3aempax, 06ed)
Ne pew. [puém npwy, Macca B X v OHepreTHUeCKas
HauMeHOBaHHe Or0a HOpLHiA LEHHOCTb (KKa)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak : .
103 Kawa mmennas momoynas | 200/5 6,04 7,27 34,29 227,16
€ MacJIOM CITHBOYHBIM 3
639 Komnot u3 ¢/t 200 0,3 0,1 29,8 122,0
1 Xneb nieHnYHbIH 40 27 0,95 16,7 84,0
Hroro: 445 9,04 8,32 80,79 433,16
4 nenb oben
315 Prc oTBapHoii 150 3,1 4,6 443 218,0
254 Priba, 3ameueHsas nom 90 /40 14,7 10,8 6,2 1754
OBOIIAMH (MHHTaf)
53 3akycka (Mopekas Karmycra | 60 1,8 8.8 7.7 119,0
#/6)
392 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 9,1 35,0
1 Xne6 NeHUYHBIH 40 2,7 0,98 16,7 84,0
Hroro: 580 22,40 25,18 84,00 631,40
Hroro 3a neun: 1025 37,04 38,5 174,19 1168,56




