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1 —4 knaccst (3aempax)
Ne perm. [Mpuém mumu, Macca b K Y OHepreTUyYecKas
HauMeHoBaHue 6irona TIOpIHH LEHHOCTH (KKa)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak :
430 Bapenrku i/d ¢ MacroM 230/5 6,15 8,1 41,30 390,0
342 Xne6 mueHHIHBIH ¢ 40/10/15 9,2 12,0 24,0 242,0
MACJIOM H CEIPOM
179 Yaii ¢ caxapoM 200 0,1 0 9,1 35,0
Hroro : 500 15,45 20,1 74,4 667,00
2 3aBTpaK :
Moioko 200 5,6 5,0 9,4 104,0
Hroro: 200 5,6 5,0 9,4 104,0
HToro 3a neHb: 800 24,45 25,5 93,6 771,0
5 — 11 knaccer avzomnan kamezopus (3aempar)
Ne perr. TIpuém mumy, Macca B XK Y OHepreTHIecKasn
HaMMEHOBaHHe 0rosa HOpPLMH LEeHHOCTh (KKa)
1 2 .3 4 5 6 7
3aBTpaK : ‘
293 Bapenuku 1/ ¢ ¢ Macmom | 250/5 7,15 9,1 42,30 491,2
342 Kned mMueHWYHBIH ¢ 40 /15 /20 11,2 15,0 26,0 298,0
MAacJIOM H CHIPOM
179 Yaif ¢ caxapom 200 0,1 0 9,1 35,0
Hroro : 520 18,45 24,1 77,4 824,2
OB3 u uneanudst (3aempar, 0ed)
Ne perm. ITpréM mamy, Macca b X v OnepreTuveckas
HalMeHOBaHue Omoaa mopuwi LIEHHOCTH (KKa)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak :
93 Kama "[TpyxGa" 200/5 6,55 8,33 35,09 241,11
MOJIOYHAY C MaCIOM
CJIMBOYHBIM
1 Xneb mmeHnIHEIN 40 2.9 0,95 16,7 84,0
392 Yait ¢ caxapom 200 0,1 0 9,1 35,0
Hroro : 445 9,35 9,28 60,89 360,11
Oben:
430 Bapenwuxn w/'d ¢ macmom | 250/ 5 6,15 8,1 41,30 390,0
3 BytepOponet c Macnom i | 40 /10 /15 9.2 12,0 24,0 242,0
CEIPOM :
392 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 9,1 35,0
Hroro: 500 15,45 20,1 74,4 667,00
Hroro 3a nennb: 945 30,4 34,38 144,69 1027,11




