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EjkeqHeBHOES MEHIO OCHOBHOTO IM1a
MBQYV COIII ¢. HukonaeBka

Ha «by LAy 2024 roma
1 — 4 knaccyl_(3asmpax)
Ne pem. [TpuéM Iy, Macca B XK v DHepreTHueckas
HauMeHOBaHHe Omoa TopIui LEHHOCTD (KKal)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpaK :
430 Bapennkd /d ¢ MacioM 230/5 6,15 8,1 41,30 390,0
342 Xne6 nmeHHYHbIH ¢ 40/10/15 9,2 12,0 24,0 242.0
MACJIOM H CHIPOM
179 Yaii ¢ caxapoM 200 0,1 0 9,1 35,0
Hroro : 500 15,45 20,1 74,4 667,00
2 3aBTpaK :
Monoko 200 5,6 5,0 9,4 104,0
Hroro: 200 5,6 5,0 9.4 104,0
HToro 3a ieHb: 800 24,45 25,5 93,6 771,0
5 — 11 Knaccet ibzoHIHAA Kamezopus (30empax)
Ne per. TTpuéM MUy, Macca b XK Y OuepreTudeckasn
HaHMeHOBaHWe Omota nopLmi OEHHOCTH (KKan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpakK :
293 Bapenuku i/ ¢ ¢ Macnom | 250/ 5 7,15 9.1 42,30 491,2
342 Xnel niueHwIHbIH ¢ 40 /15 /20 11,2 15,0 26,0 298.0
MACIOM M CHIPOM
179 Uaii ¢ caxapoM 200 0,1 0 9.1 35,0
HToro : 520 18,45 24,1 77,4 824,2
OB3 u unganudsl (3agmpak, 0ded)
Ne perr. [TpyEM MMIIH, Macca B X b DHepreTHyeckas
HauMeHOBaHue 0o nopuEi LEHHOCTD (KKaJ)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpaK :
93 Kama "/IpyxGa" 200/5 6,55 8,33 35,09 241,11
MOIOYHAA ¢ MACIOM
CITMBOYHEIM
1 Xne6 mueRIIHbIH 40 2.7 0,95 16,7 84,0
392 Haii ¢ caxapoM 200 0,1 0 9,1 35,0
Hroro : 445 9,35 9,28 60,89 360,11
O6en:
430 Bapenuku /d ¢ Macaom | 250/5 6,15 8,1 41,30 390,0
3 BytepGpomst ¢ macmom i | 40 /10 /15 9,2 12,0 24,0 2420
CEIPOM
392 Haii ¢ caxapoM 200 0,1 0 9,1 35,0
Hroro: 500 15,45 20,1 74,4 667,00
Hroro 3a neHs: 945 30,4 34,38 144,69 1027,11




